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NGHI THỨC GIA NHẬP KITÔ GIÁO
CHO NGƯỜI LỚN / TRƯỞNG THÀNH

RITE (ORDER) OF CHRISTIAN INTIATION OF ADULTS
ORDO INITIATIONIS CHRISTIANAE ADULTORUM

GIỚI THIỆU & LÀM QUEN

Hãy chia sẻ một biến cố
sâu đậm không thể quên. 
- Share an unforgetful
event.
 Biến cố có ảnh hưởng 

nhiều nhất làm thay đổi
cuộc sống mình. - An 
life-changing event.
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HÀNH TRÌNH ĐỨC TIN
 Thiên Chúa tạo dựng nên con người
 Tôi là ai ? ?
 Con người có sự tự do lựa chọn
 Định hướng cho cuộc đời

Gioan/John 1:35-42
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“Anh em hãy đi và làm cho
muôn dân trở thành môn đệ,
làm phép rửa cho họ nhân danh
Cha, và Con và Thánh Thần, dạy
bảo họ tuân giữ mọi điều Thầy
đã truyền cho anh em.”

Mt 28:19-20

Lịch Sử Tiến Trình Gia Nhập Kitô Giáo
Cho Người Trưởng Thành

History of the Roman Catholic Christian 
Initiation Process
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Thời Giáo Hội Tiên Khởi
 giới thiệu đời sống Kitô

trong các cộng đoàn.
Các cuộc bách đạo đòi hỏi đức

tin vững mạnh.
In the early Church, introduction to

the Christian way of life within small
Christian communities.

 In the face of possible martyrdom,
a strong faith was demanded.

100 – 200 AD
• Khai Tâm Kitô giáo bắt đầu thành hình với sự đòi

hỏi quy củ hơn. Tiến Trình “Dự Tòng” được phát
triển

• Sự hoán cải đòi hỏi sự đào tạo toàn diện về
truyền thống Do Thái – Kitô giáo

• Christian initiation began to take on a formal 
shape with serious requirements. The 
beginnings of a “Catechumenate” as we know it, 
was developing.  

• The conversion of Gentiles called for a more 
comprehensive formation in the Judeo-Christian 
tradition.
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Thế Kỷ 3 – 4 / Third – Fourth Centuries:
 Hoàng Đế Constantinô (315 AD) – Kitô giáo

được tự do thờ phượng. Nhiều người theo đạo.
 Hệ Thống – 3 năm Khai Tâm – Nhiều phương

cách của các cộng đoàn địa phương
 Emperor Constantine, in 315 AD, made

Christianity legal
 A large numbers of candidates
 A more developed structure (at least 3-year 

process) for Christian initiation
 A variety of models of Christian initiation 

developed in the various local communities.

Thế Kỷ 5 / Fifth Century:
• Tiến Tình Dự Tòng phân tán:
 Quá nhiều người được rửa tội
 Rửa tội cho trẻ em trở thành quy

chuẩn
 Thêm Sức và Thánh Thể được

tách rời Rửa Tội
• Disintegration of the Catechumenate:
 Large numbers of people were

being baptized
 The practice of infant baptism

became normative.
 Separation of confirmation and

Eucharist from Baptism.
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Thế Kỷ 12 / Twelfth Century:

• Tiến Trình Dự Tòng không
còn tồn tại
• Trong các thế kỷ tiếp, các
yếu tố Dự Tòng biến chuyển
vào trong các huấn luyện của
dòng tu và chủng viện
• The Catechumenate no longer
existed.
• Elements of its transition into
religious community formation and
seminary training
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Thế kỷ 20 / Twentieth Century
• Phục hưng hệ thống Dự Tòng tại Pháp quốc

và Châu Phi.
• Tại Pháp, nhiều trở ngại vì nhiều người

Công Giáo không sống đạo.
• Tại Châu Phi – cần phải dựng xây Giáo Hội

từ nền tảng căn bản
• The revival of catechumenal structures in 

Africa and France.
• In France, great problems arose because of 

the large numbers of non-practicing 
Catholics. 

• In Africa, the need to build the Church from 
the grass roots.

CÔNG ĐỒNG VATICANÔ II / 
VATICAN II COUNCIL
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HẬU CÔNG ĐỒNG VATICANÔ II / 
POST VATICAN II COUNCIL 

• 1966 – Nghi thức tạm thời được
phân phối / provisional ritual
distributed.

• 1969 – Bản thảo thứ 2 được phân
phối để thi hành thử / second draft
distributed for experimentation.

• 1972 – Nghi thức Gia Nhập Kitô
Giáo dành cho Người Trưởng Thành
được ban hành / PROMULGATION
of the order of Christian Initiation of
Adults

• 1974 – Văn Bản nghi thức tạm bằng
Anh Ngữ phân phát / Provisional
English translation available titled: RITE
OF CHRISTIAN INITIATION OF ADULTS
(RCIA)

• 1986 – Hội Đồng Giám Mục Hoa Kỳ
chấp thuận bản Nghi Thức phụ thêm
và quy chế quốc gia và kế hoạch cho
toàn quốc được thi hành. / U.S.
Bishops approved U.S. additions to the
RCIA and The National Statutes and a
national plan for implementation
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• 1987 – Hội Đồng Giám Mục Canada
cho phổ biến ấn bản Nghi Thức để
dùng. / Canadian Bishops published the
RCIA for use in Canada.

• 1988 – Hội Đồng Giám Mục Hoa Kỳ
buộc thực thi ấn bản dịch chính thức.
U.S. Bishops MANDATE IMPLEMENTATION
of final translation of the Rite of Christian
Initiation of Adults (RCIA)

• 2021 – Hội Đồng Giám Mục Hoa Kỳ
đính bản: Rite - Order

MỤC TIÊU

CONVERSION - Biến Đổi /  Hoán Cải
 Thay đổi nội tâm - Từ không tin → có niềm tin

vào Chúa Kitô qua Giáo Hội
 Thay Đổi Cả Một Lối Sống - A new way of life
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NỘI DUNG

 Gặp gỡ Đức Kitô:
Biết, Cảm Nghiệm
Tin và Yêu Mến

 Giúp dự tòng phát triển và lớn lên 
trong niềm tin

 Thay đổi và hoán cải nội tâm -
Conversion/Metanoia

 Đào tạo toàn diện con người:  
Formation, not information

Tiến Trình từ tốn
Gradual Process

Trong Cộng Đoàn
dân Chúa

Within Community

Mầu Nhiệm
Vượt Qua

Paschal Mystery

Tùy theo
mỗi người
Varies for

each person

Tiến Trình
Trưởng Thành
Adult Process

Hoán Cải
Conversion

Quy tắc Tiến Trình
Dự Tòng

RCIA Principles #4-5
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Lãnh Vực Đào Tạo - RCIA Formation Areas
RCIA #75

LỜI CHÚA
Word of God

CỘNG 
ĐOÀN 

GIÁO HỘI 
Church 

Community

CHỨNG 
NHÂN

Witness

TÔN 
THỜ/PHỤNG 

TỰ
Worship

Phục Vụ cùng Giáo Hội
Apostolic Formation

Tin cùng Giáo Hội
Doctrinal Formation

Sống cùng Giáo Hội
Practical Formation

Tôn Thờ cùng Giáo Hội
Liturgical Formation
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R C I A - Tiến Trình Dự Tòng
vs. 

Giáo Lý

 Rất nhiều khác biệt với “Giáo Lý Cho Người Dự Tòng”
 Là một tiến trình huấn luyện đức tin chứ không phải

là một học trình. Formation not information
 Là một quyết định can đảm dấn thân và chấp nhận

từ bỏ nếp sống và văn hóa cũ.
 Là một cuộc biến đổi, một hành trình mới của đức

tin, của trí khôn, lòng ước muốn, và tinh thần.
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CÁC VẤN ĐỀ MỤC VỤ / PASTORAL ISSUES

• Hôn Nhân dị giáo (Mixed Marriage)
- Công Giáo / chưa rửa tội
- Công Giáo / đã được rửa tội

• Hôn Nhân không đúng luật Giáo Hội
- Sống chung (cohabitation)
- Ly dị (divorce)
- Tiêu hôn (annulment)

CÁC VẤN ĐỀ MỤC VỤ / PASTORAL ISSUES

 Thời gian học / so sánh với Việt Nam
 Giáo Lý – Phụng Vụ
 Người đỡ đầu (Sponsor)

- thân bằng quyến thuộc
- Não trạng VN - thiếu tham dự
- no follow up
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NGHI THỨC GIA NHẬP KITÔ GIÁO
CHO NGƯỜI LỚN / TRƯỞNG THÀNH

RITE (ORDER) OF CHRISTIAN INTIATION OF ADULTS
ORDO INITIATIONIS CHRISTIANAE ADULTORUM

MỤC TIÊU

CONVERSION - Biến Đổi /  Hoán Cải
 Thay đổi nội tâm - Từ không tin → có niềm tin

vào Chúa Kitô qua Giáo Hội
 Thay Đổi Cả Một Lối Sống - A new way of life
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 Gặp gỡ Đức Kitô:
Biết, Cảm Nghiệm
Tin và Yêu Mến

 Giúp dự tòng phát triển và lớn lên 
trong niềm tin

 Thay đổi và hoán cải nội tâm -
Conversion/Metanoia

 Đào tạo toàn diện con người:  
Formation, not information

Tiến Trình từ tốn
Gradual Process

Trong Cộng Đoàn
dân Chúa
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Mầu Nhiệm
Vượt Qua

Paschal Mystery

Tùy theo
mỗi người
Varies for
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Tiến Trình
Trưởng Thành
Adult Process

Hoán Cải
Conversion

Quy tắc Tiến Trình
Dự Tòng

RCIA Principles #4-5
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Cơ Cấu Gia Nhập Đạo
của Người Lớn / Trưởng Thành

Cơ Cấu Gia Nhập Đạo
của Người Lớn / Trưởng Thành

Structure of RCIA

 Giai Đoạn Tìm Hiểu / Khởi giảng Phúc Âm
Period of Inquiry / PreCatechumate

 Giai Đoạn Dự Tòng
Period of Catechumenate

 Giai Đoạn Thanh Tẩy/Soi Sáng
Period of Purification and Enlightenment

 Giai Đoạn Nhiệm Huấn
Period of Mystigogia
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Nghi Thức Gia Nhập Hàng Dự Tòng

Rao Giảng

Nghi Thức Tuyển ChọnGiai đoạn Dự Tòng

Giai đoạn Thanh Luyện & Soi Sáng

Các Bí Tích Khai Tâm

Giai đoạn Sống Mầu Nhiệm

Các Chúa Nhật
Trong Năm
Phụng Vụ

GIAI ĐOẠN I: 
TIỀN DỰ TÒNG

LOAN BÁO
TIN MỪNG

PERIOD OF 
PRECATECHUMENATE / 

EVANGELIZATION 
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Tên gọi: Thỉnh nhân (Inquirer)

Mục tiêu / Goal

 Thiết lập các mối tương quan

 Khơi dậy lòng tin và ý muốn 
hoán cải

Nội Dung

 Đón mừng

 Tiếp xúc cá nhân

 Loan báo Tin Mừng

 Phân định đức tin
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Thời Hạn

 Không hạn định

Nghi Lễ Tiếp Nhận
vào Hàng Dự Tòng

Rite of Acceptance into the 
Order of Catechumenate
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 Giáo Hội đón tiếp
 Người dự tòng đón nhận Chúa Kitô trong Giáo Hội

Ý Nghĩa

GIAI ĐOẠN II:  DỰ TÒNG
PERIOD OF CATECHUMENATE
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TÊN GỌI: Dự Tòng
(Catechumen)

Mục tiêu: 

 Tăng trưởng đức tin và 
hoán cải toàn diện

 Huấn luyện đời sống 
Kitô hữu 

Nội Dung

 Cầu nguyện và phụng vụ
 Chia sẻ Lời Chúa
 Học hỏi tín lý và Truyền 

Thống Công Giáo
 Tham dự các sinh hoạt 

cộng đoàn
 Tập sự sống tông đồ
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Thời Hạn

 Từ 6 tháng tới nhiều năm

Những Nghi Thức trong
giai đoạn Dự Tòng

 Chia sẻ Lời Chúa

 Trừ Tà

 Phép lành cho dự tòng

 Xức dầu dự tòng

 Trao ban Kinh Tin Kính và Kinh 
Lạy Cha (nghi lễ này thường 
được cử hành trong Mùa Chay)
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Những nghi thức
có thể dùng

 Trừ tà hay tuyên xưng từ 
bỏ tà thần

 Chọn tên mới

 Trao ban Thánh Giá

Giai đoạn Dự Tòng kết thúc với:

Nghi Lễ Tiến Cử (Rite of Sending)
Nghi Lễ Tuyển Chọn (Rite of Election)
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 Giáo Hội tuyển chọn
những ai sẽ lãnh
nhận các bí tích
Nhập Đạo vào đêm
Vọng Phục Sinh

Ý Nghĩa của Nghi
Lễ

GIAI ĐOẠN III:
THANH LUYỆN VÀ 

SOI SÁNG

PERIOD OF 
PURIFICATION & 

ENLIGHTENMENT
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TÊN GỌI: Tuyển Nhân
(Elect)

Mục tiêu: 

Hoán cải và canh tân

Conversion & Enlightenment

Nội Dung

 Tĩnh tâm
 Các nghi lễ nghiệm xét (scrutinies)
 Các buổi chia sẻ Lời Chúa
 Trao ban kinh Tin Kính & kinh Lạy

Cha
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Thời Hạn

Mùa Chay – 40 ngày

 Lent – 40 days

Những Nghi Thức trong
giai đoạn Thanh Luyện và Soi Sáng

 Nghiệm xét lần 1 – Scrutiny 1 (CN 3 Mùa Chay)
Trao ban kinh Tin Kính – Giving of the Creed
 Nghiệm xét lần 2 – Scrutiny 2
 Nghiệm xét lần 3 – Scrutiny 3
Trao ban Kinh Lạy Cha – Giving of the Lord’s Prayer
 Nghi thức chuẩn bị trong sáng Thứ Bảy Tuần Thánh
Đọc kinh Tin Kính – Recitation of the Creed
Nghi thức Ephatha (Hãy mở ra)
Xức dầu dự tòng (nếu chưa cử hành)
Chọn tên thánh: Rửa Tội/Thêm Sức (nếu chưa cử hành)
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Giai đoạn Thanh Luyện 
& Soi Sáng
kết thúc với:

Các bí thích Nhập Đạo
Sacraments of Initiation

Baptism
Confirmation

Eucharist

 Lãnh nhận các bí tích Rửa Tội, Thêm Sức, 
Thánh Thể trong đêm Vọng Phục Sinh

 Trở thành phần tử trọn vẹn trong Giáo Hội

Ý Nghĩa của nghi lễ
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GIAI ĐOẠN IV:
Sống Đạo / 

Sống Mầu Nhiệm
Nhiệm Huấn

PERIOD OF 
POST BAPTISMAL CATECHESIS 

OR MYSTAGOGY

Mystagogy

 Hiểu biết về các mầu
nhiệm

 Understanding the 
mysteries (sacraments)
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TÊN GỌI: Tân Tòng
(Neophyte)

Mục tiêu: 
 Nhận thức, suy tư và

cử hành đời sống ơn
thánh

 Tham gia vào các tác
vụ và sứ mệnh của
Giáo Hội

Nội Dung

 Nhập cuộc - Sống mầu
nhiệm Phục Sinh với cộng
đoàn dân Chúa.

 Với nghĩa vụ và quyền lợi 
của người Kitô Hữu.

 Phụng vụ

 Lời Chúa và Thần Học

 Phục vụ và sống bác ái
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Thời Hạn

 Mùa Phục Sinh (50 ngày) và 
cả cuộc đời Kitô hữu

 50 days of Easter Season and 
the rest of a Christian’s life.

Giai đoạn Sống Mầu
Nhiệm kết thúc với:

The Period of Mystagoia
ends with:

Lễ Chúa Thánh Thần 
Hiện Xuống

Pentecost
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Các Giai Đoạn của Tiến Trình Dự Tòng

Giai Đoạn I : Khởi Giảng Phúc Âm /Tiền Dự Tòng
Evangelization / Pre-Catechumenate

Giai Đoạn II : Dự Tòng - Catechumenate

Các Giai Đoạn của Tiến Trình Dự Tòng

Giai Đoạn III : Thanh Luyện/Soi Sáng
Purification/Enlightenment

Giai Đoạn IV : Nhiệm Huấn - Mystagogy
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Các Giai Đoạn của Tiến Trình Dự Tòng

Giai Đoạn I : Chuẩn Dự Tòng - Pre-Catechumenate

Giai Đoạn II : Dự Tòng - Catechumenate

Giai Đoạn III : Thanh Tẩy - Purification

Giai Đoạn IV : Nhiệm Huấn - Mystagogy

CÁC VẤN ĐỀ MỤC VỤ / PASTORAL ISSUES

• Chia sẻ lời Chúa (Break Open the Word)
 Không biết chia sẻ

• Vào các giai đoạn khác nhau (Entering 
the process at different time)

• Tham dự không trọn vẹn
 Không tham dự nghi thức
 Tĩnh tâm
 Bỏ tiến trình sau khi được rửa tội
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Lm. Giuse Nguyễn Thanh Châu
GX. Thánh Philipphê Phan Văn Minh
15 W. Par St.
Orlando, FL 32804
(407) 808-7309
Email:  chachauorlando@gmail.com
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